ASPEN Zitterpappel )
Symptom: Sorge. Beflirchtung. Zittern. Unbekannte Angste.

Attribut: Furchtlosigkeit. Optimismus. Vertrauen. Mut.
BEECH Rotbuche

Symptom: Arrogant. Wertend. Intolerant. Kritisch.
Attribut: Toleranz. Verstehen. Gilte. Kameradschaft.

CENTAURY Tausendguldenkraut
Symptom: Unterwiirfig. UbermaBig aufopfernd. Schwierigkeit, nein zu sagen.
Attribut: Bestimmt. Starke. Selbstverantwortlichkeit. Grenzen.

CERATO Bleiwurz

Symptom: Unsicherheit. Zweifel an den eigenen Fahigkeiten. Fehlen von Vertrauen.
Attribut: Innere Starke. Weisheit & Gefiihl des Wissens. Vertrauen & Uberzeugung.
CHERRY PLUM Kirschpflaume

Symptom: Verzweifelt. Irrational. Angst, die Kontrolle zu verlieren.

Attribut: Ruhig. Gesammelt. Selbst-Kontrolle. Sicher.

CHESTNUT BUD Rosskastanienknospe

Symptom: Trennung. Langsames Lernen aus Erfahrungen. Wiederholung von Fehlern.
Attribut: Prasent. Aufmerksam. Nachdenklich. Beobachtend.
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Sympto
Attribut:

ELM

Symptom:

Attribut:

GENTIAN

Symptom:

Attribut:

GORSE

Symptom:

Attribut:

HEATHER

Symptom:

Attribut:

HOLLY

Symptom:

Attribut:

Selbst-Ekel. Gefuihl der Unreinheit oder Scham. Obsessiv. Zwanghaft.
Selbst-Liebe. Selbst-Respekt. Gereinigt. Rein. Unschuldig.

Ulme
Unzuldnglich. Uberwaltigt von Verantwortung. Niedergeschlagen. Schwach.
Vertrauen. Starke. Selbst-Vertrauen. Fahig.

Herbstenzian
Getrennt vom Selbst. Pessimistisch. Selbst-Zweifel. Entmutigt.
Mut. Starke. Verbindung & Bewusstsein mit dem Selbst. Optimistisch. Freudig.

Stechginster )
Stagnation. Verzweiflung ohne Hoffnung. Uberwaltigt.
Positivismus. Erneuerte Hoffnung und Enthusiasmus. Fréhlichkeit.

Schottisches Heidekraut
Selbst-Bezogenheit. Forderndes - Ich. Ich. Ich. Einsam & bedurftig.
Verstandnisvoll. Mitfiihlend. Guter Zuhoérer. Fahigkeit mit anderen in
Verbindung zu treten.

Stechpalme
Argwohn. Neid. Misstrauen. Zorn. Rache.
Liebe. Verstandnis. Vergebung.
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Drisentragendes Springkrau

Symptom: Ungeduld. Frustration. Leicht aufbrausend. Irritiert.

Attribut: Geduld. Toleranz. Empathie. Verstandnisvoll. Diplomatisch.

LARCH Larche

Symptom: Mangelndes Vertrauen. Erwartung von Misserfolg. Minderwertigkeitsgefinhl

Attribut: Vertrauen. Zuversicht. Selbst-Wert. Wille zum Erfolg.

MIMULUS  Gefleckte Gauklerblume

Symptom: Sorgen. Nervositat. Furcht. Angst vor alltaglichen Dingen.

Attribut: Mut und Starke zur Bewaltigung. Sicherheit und Geborgenheit.

MUSTARD Wilder Senf

Symptom: Erleben Innerer Dunkelheit, Schwermut & Verzweiflung ohne ersichtlichen
Grund.

Attribut: Klarheit. Illumination und Fréhlichkeit.

OAK Eiche )

Symptom: Fehlende Balance. Uberarbeitung aus Pflichtgefiihl. Ernsthaftigkeit.

Attribut: Starke. Vision, um Balance zu finden. Erreichen mit Leichtigkeit.

OLIVE Olive

Symptom: Erschopft, matt und mide. Ausgelaugt im Geist und Koérper.

Attribut: Ausgeruht. Stark und ausgeglichen.
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PINE Schottische Kiefer

Symptom: Unwiirdig sein. Selbst-Vorwiirfe. Uberlastet. Selbst-Bestrafung.
Attribut: Vergebung. Zufriedenheit. Selbst-Wert.

RED CHESTNUT Rote Kastanie

Symptom: Zwanghafte Sorge fiir andere. Angstlich und besorgt.

Attribut: Loslassen. Vertrauen. Positives Denken.

ROCK ROSE Gelbes Sonnenrdschen
Symptom: Alarm. Erstarrt in Angst. Angst oder Panik in unerwarteten Situationen.
Attribut: Mut. Starke. Heldentum. Selbstlosigkeit

ROCK WATER Quellwasser
Symptom: Selbst-Verleugnung. Unflexibel. Rigiditat. Martyrertum.

Attribut: Flexibilitat. Balance. Entspannt. Spal3.

SCLERANTHUS Einjahriges Knauel

Symptom: Unentschlossenheit. Wankelmut. Unsicherheit. Konfusion.

Attribut: Klarheit. Stabilitat. Fokussiert. Entschlusskraft.

STAR of BETHLEHEM Doldiger Milchstern

Symptom: Erfahrene Verzweifelung, Schock, Trauer oder Trauma. Unglicklichsein.
Attribut: Beruhigung. Balance. Verstehen. Akzeptanz.

SWEET CHESTNUT Edelkastanie

Symptom: Tiefste Qualen. Grenze des Durchhaltevermégens. Trostlosigkeit.
Attribut: Frieden. Trost. Erneuerung. Entschlossenheit.

VERVAIN Eisenkraut

Symptom: Ubereifer, Fanatisch. Intensiv mit festgefahrenen Ideen.

Attribut: Flexibilitat. Entspannte Haltung. Offen und Akzeptierend.

VINE Weinrebe

Symptom: Dominierend. Arrogant. Diktatorisch. Intensiv. Unflexibel.

Attribut: Verstandnisvoll. Fihrerverhalten. Andere anleitend und respektierend.
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WHITE CHESTNUT WeiBe Kastanie

Symptom: Unaufhorlich unerwilinschte Gedanken. Sorgen. Geistige Qualen.

Attribut: Frieden. Klarheit. Innere Ruhe.

WILD OAT Waldtrespe

Symptom: Ziellosigkeit. Unsicherheit. Unschllissigkeit auf dem richtigen Weg zu sein.
Attribut: Verbindung. Vision. Wahl. Fokus.

WILD ROSE H eckenrose
Symptom: Resigniert. Apathisch. Vor dem Leben kapitulieren.
Attribut: Enthusiasmus. Interesse und Freude am Leben. Vitalitat.

WILLOW Gelbe Weide
Symptom: Groll. Opfermentalitat - armes -Ich - Syndrom. Selbst-Verleugnung.
Attribut: Verantwortung. Erhebend. Selbstakzeptanz & Vergebung.

EMERGENCY RESCUE NOTFALLTROPFEN
Fir Notfall - oder Rettungssituationen, ist die Anxiety Essence des Devic Essence Repertoi-
res am geeignetsten.

39 ANXIETY Sorge
Eine Notfall-Essenz, die die innere Dunkelheit erhellt, und hilft, mit schwierigen Situationen
umzugehen. Gleicht die tiefen inneren Schlachten aus.
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